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Yrkesmassig odling av hasselnotter i
Sverige

Intresset for yrkesmassig odling av hasselnétter i Sverige har 6kat tydligt under senare ar. Bakgrunden &r
forandrade klimatforutsattningar, utvecklat sortmaterial och ett 6kat fokus p& I&ngsiktiga och flerdriga
odlingssystem. I denna sammanfattning presenteras grunderna for yrkesmassig hasselnétsodling med
fokus pd odlingsforutsattningar, etablering och praktiska erfarenheter.

Varfor ar hasselnoétsodling aktuellt idag?

Hasseln6t ar ingen ny grdda i Sverige utan har funnits naturligt i landskapet sedan tiden efter inlandsisens
avsmaltning. Vild hassel férekommer i stora delar av landet, sarskilt i sddra Sverige och arkeologiska fynd
visar att manniskor samlade och &t hasselnétter redan for mer an 8 000 &r sedan. Under historisk tid har
notter haft stor betydelse som livsmedel och handelsvara. Nétter har varit sd viktiga att de bland annat
reglerades i de landskapslagar som fanns under 1200- och 1300-talet. Under 1600-talet skérdades sd
mycket hasselndtter att man exporterade till bdde Tyskland och Nederlanderna.

Under 1900-talet minskade intresset for kommersiell odling kraftigt. Orsakerna var framfor allt konkurrens
fran billiga importerade nétter samt att tillgangliga sorter ofta inte hann mogna i det svenska klimatet. I
dag har forutsattningarna foréndrats. Mildare vintrar och langre vegetationsperioder 6kar mojligheterna till
full mognad. Sortmaterialet har utvecklats och mer hardiga sorter finns tillgdngliga. Samtidigt har
kunskapen om etablering, beskdrning och I&ngsiktig odlingsplanering ckat. Idag omfattas inte heller nétter
av allemansratten, utan notter tillfaller markagaren. En 6kad efterfrégan pé lokalt producerade livsmedel,
flerriga grodor och vaxtbaserade fetter och proteiner bidrar ocks3 till att hasselnét dterigen ses som en
mdjlig groda.

Forutsattningarna for yrkesmassig odling av hasselnét varierar inom landet och paverkas av lokalt klimat,
jordart och topografi. I dagsldget bedéms méjligheterna vara storst i sodra Sverige, dar mildare vintrar
och langre vegetationsperioder ger battre forutsattningar fér mognad och stabil skérd. Samtidigt kan
lokala mikroklimat skapa badde majligheter och begransningar dven inom samma region.

Biologiska forutsattningar

Hassel &r en flerdrig vedartad vaxt med I&ng livslangd. Den &r sambyggare, vilket innebar att bade han-
och honblommor finns p&d samma planta, men pollineringen sker med vind. Hanhdngena och
honblommorna utvecklas vid olika tidpunkter och tidpunkten for pollensldpp kan variera mellan sorter.
Detta gor att sortval och kombinationen av pollinatérssorter viktiga fér god fruktsattning.

Hasseln trivs bast i ett soligt och vindskyddat Idge, garna i valdrénerade jordar och pa lattare marker.
Goda ljusférhallanden &r viktiga for fruktsattningen. Hassel har relativt god tolerans mot béde frost och
torka, men &r kénslig for stdende vatten. Rotsystemet ar grunt, cirka 60 cm, vilket gor véxten beroende av
vatten i det Gversta jordlagret och stéller hoga krav p& markstruktur och drénering. Samtidigt &r hassel
vindkanslig, dven om vinden dr nédvandig for pollineringen.

Utdver gynnsamma odlingsforutsattningar finns aven biologiska risker som behdver beaktas. Tidig
blomning i kombination med vérfrost kan péverka pollinering och fruktsattning negativt. Skillnader i



blomningstid mellan sorter kan ocksa leda till ojamn pollinering om sortkombinationen inte ar val
anpassad. En noggrann bedémning av platsens klimat och sorternas egenskaper ar darfér avgorande for
ett stabilt produktionsresultat.

Odlingssystem och produktion

Hassel kan odlas i olika system beroende pa odlingens mal och planerad skérdemetod. Den kan etableras
som buske med flera stammar eller som uppstammat trad eller vasform. Aven ympning p& turkisk hassel
forekommer. Vid st6rre arealer &r radodling vanligast, men hassel kan &ven ingd i samodlingssystem,
samodlas med exempelvis tryffel eller anvandas som strukturbarande inslag i odlingslandskapet, till
exempel i kantzoner och slanter.

Val av odlingssystem péverkar bade arbetsinsats, skrdemetod och odlingens langsiktiga utveckling.
Buskform med flera stammar ger flexibilitet och ar vanligt i mindre och medelstora odlingar, medan
uppstammat trad eller vasform kan underlatta mekanisering och markskotsel i storre odlingar. Valet bor
anpassas efter odlingens mal, tillgdng till arbetskraft och planerad skérdeteknik.

Planering och etablering

Utformningen av en yrkesmassig hasselnétsodling styrs av flera faktorer och kraver noggrann planering
fore start. Viktiga aspekter ar odlingsplatsens lage, klimat och mikroklimat samt tillgdng till sol, vindskydd
och vatten. En aktuell markkartering eller jordanalys &r ett viktigt underlag for beslut om kalkning och
godsling.

Under de f6rsta dren, nér traden ska etablera sig och tillvdxten ska ske, &r det viktigt att det finns
optimala tillvaxtforhdllanden. Val av odlingssystem pdverkas av odlingens mal och hur skérden ska
genomforas. Etableringsfasen stracker sig 6ver flera dr och kdnnetecknas av begransad eller utebliven
skord. Under denna period ar fokus p tillvéxt, rotutveckling och uppbyggnad av véaxtens struktur. God
tillgang till vatten, naring och ljus samt effektiv ograskontroll &r sarskilt viktiga under de férsta dren for att
skapa forutsattningar fér framtida produktion.

Eftersom hassel ar vindpollinerad och blomningstidpunkten varierar mellan sorter ar sortvalet centralt for
god fruktsattning. En genomtankt kombination av nétbarande sorter och pollinatérssorter 6kar
sannolikheten for jamn och tillrécklig pollinering Gver tid. Bristande sortkombination kan leda till 1&g eller
ojamn skord aven i ovrigt valskétta odlingar.

Godslingsbehovet bestams genom att ta ett jordprov p& marken innan plantering. Vid plantering och under
det forsta dret &r bevattning extra viktigt. Det behdver vattnas i tid innan jorden torkar ut.
Bevattningssystem kan darfor vara till hjalp, men medfér ocksd en kostnad.

Beskarning &r ett dterkommande moment under hela odlingens livslangd och har stor betydelse for bade
skdrdens storlek och kvalitet. Regelbunden féryngring av grenverket bidrar till jamnare fruktsattning éver
tid. Beskarningsstrategin bor anpassas efter valt odlingssystem och tillgénglig arbetsinsats.

Ekonomi och langsiktighet

Ekonomin i yrkesmassig hasselnotsodling praglas av hoga initiala investeringskostnader och en l8ng
uppbyggnadsfas innan full skérd uppnds. Kostnader uppstér bland annat f6r plantmaterial,
markforberedelser, stangsel, bevattning och etableringsarbete. Dartill tillkommer I6pande kostnader for
skotsel, beskarning och skord nar odlingen ar i produktion. Lonsamheten paverkas av skérdenivg,
arbetskostnader och majligheten att nd en betalningsvillig marknad.



Fran historisk resurs till framtidsgroda

Yrkesmaéssig odling av hasselnétter &r ett 1angsiktigt dtagande som kréver kontinuerlig kunskapsutveckling.
Erfarenhet kring sortval, beskarning och anpassning till lokala forhallanden byggs upp over tid. Tillgang till
rddgivning, forsoksresultat och erfarenhetsutbyte med andra odlare ar darfor vardefullt for att minska
risker och forbattra odlingens resultat

Hasseln6t har en 1&ng historia i Sverige och kan i dag utgora ett intressant inslag i mer diversifierade och
flerdriga odlingssystem. Samtidigt kréver yrkesmdssig odling noggrann planering, platsanpassning och
tdlamod. For odlare som &ar beredda att arbeta 1&ngsiktigt och anpassa odlingen efter lokala férutsattningar
kan hassel vara ett hdllbart komplement i lantbruket.
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