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Introduktion till yrkesmassig odling av
hasselnotter i Sverige

Intresset for yrkesmassig odling av hasselnétter i Sverige har 6kat markant under de senaste aren. Det
beror pa en kombination av férandrade klimatforutsattningar, utvecklat sortmaterial och ett 6kat fokus pd
I&ngsiktigt héllbara och flerdriga odlingssystem. Denna sammanfattning ger en Gversikt Gver varfor
hasselnét idag ar en aktuell gréda, vilka biologiska och odlingstekniska forutsattningar som kravs samt
vilka faktorer som &r viktiga att ta hansyn till vid etablering av en yrkesmassig odling.

Hasseln6t — en nygammal groda

Hassel ar ingen ny gréda i Sverige. Tvartom har arten funnits naturligt i landskapet sedan inlandsisen drog
sig tillbaka, och vild hassel vaxer fortfarande i stora delar av landet, framfor allt i s6dra Sverige.
Arkeologiska fynd visar att manniskor har samlat och &tit hasselnétter i 6ver 8 000 r, och under
medeltiden var notbérande trad s vérdefulla att de reglerades i landskapslagar. Aven under 1600- och
1700-talen férekom export av svenska hasselnétter, framst till Centraleuropa.

Trots detta minskade intresset for kommersiell odling kraftigt under 1900-talet. Orsakerna var framfor allt
konkurrens frén billiga importerade nétter samt ett begréansat sortmaterial som ofta inte hann mogna i det
svenska klimatet. Idag har férutsattningarna forandrats, vilket gor att hasselndt dterigen kan betraktas
som en intressant groda for odling i Sverige.

Forandrade forutsattningar for odling

En avgdrande faktor ar klimatférandringarna. Mildare vintrar och langre vegetationsperioder férbattrar
mdojligheterna for nétterna att utvecklas och mogna fullt ut. Samtidigt har sortmaterialet utvecklats, och
det finns idag mer hardiga och anpassade sorter som lampar sig battre for nordiska férhallanden.
Skillnader mellan sorter &r tydliga, bland annat nar det géller nétstorlek, mognadstid och avkastning.

Kunskapslaget har ocksd forbattrats. Erfarenheten kring etablering, beskarning, vaxtsatt och 1angsiktig
planering har 6kat, bade internationellt och i svensk kontext. Dessutom finns ett véxande intresse for
flerdriga grodor, lokalt producerade livsmedel, 6kad sjdlvforsdrjning och beredskap samt kostrdd som
lyfter vaxtbaserade proteiner och fetter. Sammantaget gor detta att hasselnét idag kan ses som en reell
odlingsmdjlighet.

Biologiska forutsattningar

Hassel &r en flerdrig, vedartad groda med 13ng livslangd. Den ar sambyggare, vilket innebar att bade han-
och honblommor finns pd samma planta, men pollineringen sker med vind. Tidpunkten for nar
hanhangena slédpper pollen kan skilja sig mellan sorter, vilket goér sortval och pollinatérssammansattning
viktiga.

Vaxten har god tolerans mot b&de frost och torka, dven om bevattning kan underlatta under
etableringsfasen. Daremot &r hassel kanslig for stdende vatten och trivs bést pa valdranerade jordar.
Rotsystemet &r relativt grunt, omkring 60 cm, vilket gor att markstruktur och dranering @r avgérande.



Samtidigt &r hassel vindkanslig, dven om vinden ocksd &r nédvandig for pollineringen, vilket stéller krav pd
odlingsplatsens utformning.

Odlingssystem och skord

Hassel kan odlas pé flera olika satt beroende pd syfte och skdrdemetod. Den kan etableras som buske
eller som uppstammat tréd och dven ympas pad turkisk hassel. Vid storre arealer &r radodling vanligast,
men hassel kan ocksd ingd i samodlingssystem, samodlas med exempelvis tryffel eller fungera som
strukturbarande inslag i landskapet, till exempel i kantzoner och slanter.

Som flerdrig groda innebér hassel ett permanent rotsystem och mindre &rlig markstérning jamfort med
ettariga grodor. Naringsbehovet ar relativt 1&gt. Bor tillférs vanligtvis via bladgodsling, medan kvéve ges i
delad giva tidigt under vaxtsasongen.

Tiden till skord ar en viktig faktor att ta hansyn till. Forsta skorden sker oftast efter 4-5 &r, medan full
skord nds efter cirka 5-10 &r, beroende pé sort, odlingssystem och planttathet. Det finns dnnu begransat
med data fr&n svenska odlingar, men uppskattningsvis kan skorden ligga i intervallet 0,5-1,5 ton per
hektar.

Planering — en nyckel till framgdng

Yrkesmassig odling av hasselnét kréver noggrann planering. Flera faktorer paverkar hur odlingen bor
utformas, daribland platsens lage, klimat och mikroklimat, tillgdng till vatten samt markens naringsstatus.
En aktuell markkartering eller jordanalys ar ett viktigt underlag infor etablering.

Val av odlingssystem styrs av odlingens mal och planerad skérdemetod. Sortvalet ar centralt. Det récker
inte med ménga namnsorter, utan det &r avgdrande att valja sorter som passar odlingsplatsen och som
finns tillgdngliga i ratt méngd. Pollinatrssorter maste kombineras med notbérande sorter for att
sakerstalla god fruktsattning.

Beskarning, vaxtskydd, skord, foradling och forsaljning &r ytterligare aspekter som behdver beaktas. Mélet
med yrkesmassig odling ar produktion for avsalu, vilket innebar att forsaljningskanaler och méjligheter till
foradling bor vara genomtankta redan frén start.

Fran historisk resurs till framtidsgroda

Sammanfattningsvis har hassel funnits i Sverige i tusentals &r, men forst nu har férutsattningarna
forandrats s att yrkesmassig odling blivit realistisk i st6rre skala. Forbattrat klimat, utvecklat sortmaterial
och 6kad kunskap gor att hasselnét passar val in i flerdriga och mer resilienta odlingssystem. Med ratt
planering och god kannedom om odlingsplatsen kan hasselnét idag ses som en framtidsgréda och ett
intressant komplement inom svensk livsmedelsproduktion.
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